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SANITA. Sono tre i centri di procreazione medicalmente assistita attrezzati per poterla praticare

Fecondazione eterologa:
Brescia chiede regole certe

La Lombardia ha scelto di metterla a pagamento, in altre regioni e gratuita o c’e il ticket
I medici: attenzione al rischio di un business privato con I'acquisto dei gameti all' estero

La fecondazione eterologa é
pronta a partire anche a Bre-
scia, dopo la prima delibera
autorizzativa approvata nei
giorni scorsi dalla Giunta re-
gionale. Un via libera non sce-
vro da polemiche, visto che a
Palazzo Lombardia ha preval-
so 1a linea «restrittiva»: nella
nostraregionel’eterologasara
solo a pagamento, le coppie
che vorranno accedervi non
verseranno, quindi, un sempli-
ce ticket come avviene in altre
regioni, ma dovranno farsi ca-
rico dell’intero costo della pro-
cedura (che ammonta media-
mente a 3 mila euro, le tariffe
sono in corso di definizione).
ABrescial’eterologa potra es-
sere praticata nei tre centri di
procreazione medicalmente
assistita di secondo e terzo li-
velloautorizzati per'omologa
-quello degli Spedali Civili che
ha sede a Montichiari, quello

dell'Istituto clinico Citta di-

Brescia e quello dell’azienda
ospedaliera di Desenzano atti-
vo nel presidio di Manerbio -
oltre che, almeno secondo
quanto previsto dal dettato re-
gionale, negli altri quattro cen-
tri di primo livello sul territo-
rio, fra cui quello dell’Asl di
Vallecamonica a Esine (anche
se, soprattutto per l'eterologa
fernminile, & molto difficileim-
maginare che un centro di pri-
mo livello possa effettuare le
procedure invasive necessa-
rie).

FRA GLI ADDETTI ai lavori, pe-
10, sono pitl i dubbi e le inco-
gnite aprevalere, anche allalu-
ce dei «non detti» che si na-

scondono nelle pieghe delle

normative.
«Tecnicamente siamo gia

nelle condizioni di partire -
perché le procedure sono ana-
loghe alla fecondazione omo-
loga - ma fattivamente manca-
no ancora regole certe, neces-
sarie a chiarire aspetti impor-
tanti come le modalita orga-
nizzative e i rimborsi ricono-
sciuti alle strutture», commen-
ta il professor Umberto Omo-
dei, direttore del Centrodi pro-
creazione medicalmente assi-
stita degli Spedali Civili, che ef-
fettua ogni anno una media di
500 procedure.

La situazione é ancora molto
nebulosa, ein attesa diunaleg-
ge nazionale sulla materia le
Regioni sembrano agire come
«battitrici libere», stabilendo
ticket e criteri diversi fra loro,
non ultima la Lombardia che
ha posto I'eterologa a comple-
to carico delle coppie (contro
la gratuita stabilita dall’'Emi-
lia Romagna o il ticket da 500
euro della Toscana).

«Quella della Lombardia ¢
una posizione prudenziale e
momentanea, in attesa della
normativa nazionale che ci au-
guriamo venga approvata al
pili presto - prosegueil profes-
sor Umberto Omodei -. Altri-
menti il rischio € che si crei il
caos, con un sistema a mac-
chia dileopardo che sarebbeil
preludio di continue migrazio-
nidi coppie sterili verso Regio-
ni dovela procedura costa me-
no».

Restano poialcuni interroga-
tivi senzarisposta, a partireda
una domanda-chiave: «Quale
motivazione potra spingere
una donna giovane e sana a
sottoporsi a stimolazioni or-
monali, esami e prelievo chi-
rurgico degli ovociti per donar-
liad altre donne? In cambio di
cosa, visto che, a differenza di
quanto accade all’estero, in
Italia non sono previsti rim-

borsi o compensi?», si chiede
Carlo Gastaldi, direttore del-
POstetricia e ginecologia dell’l-
stituto clinico Citta di Brescia,
il cui Centro di procreazione
assistita effettua ogni anno
500 cicli di secondo e terzo li-
vello, che diventano 7/800 se
si aggiunge il primo livello ef-
fettuato in collegamento con
il centro Atheneum.

Donare i propri ovociti, so-
prattutto per il carattere inva-
sivo della procedura, non é fa-
cile come donare gli spermato-
zoi, '€ il rischio di una scarsa
offertadi cellule uovo cui attin-
gere per 'eterologa femmini-
le.

ANCHELA VIA di importare ga-
meti dall’estero € poco percor-
ribile, perchélelinee guida del-
la Conferenza delle Regioni
hanno stabilito che possono
provenire solo da realta senza
fini di lucro. «Se non si potra
aftingere il materiale biologi-
co da banche estere o non si
trovera una soluzione per in-
centivare le donazioni, preve-
do tempi lunghi anche a Bre-
scia per Tavvio dell’eterolo-
ga», pronostica Carlo Gastal-
di.

Dietro I'angolo c¢’¢ il rischio
che si crei un vero e proprio
mercato del materiale biologi-
co necessario per praticare la
fecondazione. «In nessuna
parte del mondo funzionano
programmi di eterologa senza
compensi per i donatori - av-
verte Omodei ~ . Questo po-
trebbe diventare un fattore li-
mitante, e alimentare zone gri-
gie soprattutto in centri priva-
ti che hanno una forte motiva-
zione a effettuare la procedu-
ra». Ad esempio, potrebbe es-
sereincoraggiato darealta pri-
vate acquisto diretto dei ga-
meti all'estero da parte della
coppia (senza pero le necessa-

rie garanzie sul materiale bio-
logico), per poi procedere in
Ttalia alla fecondazione assisti-
ta.

ALTRONODO ¢ quello del limite
dei 43 anni di etd per la donna
che accede alla fecondazione
eterologa, stabilito dalla Con-
ferenza delle Regioni. «Fatti
salvi i casi di menopausa pre-
coce o infertilitd dovuta a in-
terventi come chemio e radio-
terapia, la maggior parte delle
donne che cercano una gravi-
danza con T'eterologa hanno
piu di 43 anni e, a causa
dell’eta, non possono pitl con-
tare su una buona riserva ova-
rica~faanoranotareil diretto-
re dell’Ostetricia della Citta di
Brescia-: anche questo ¢ unal-
tro fattore limitante, che ren-
de difficile fare una previsione
numerica sulle future richie-
ste di eterologa.

In Lombardia per accedere
alla procedura sara inoltre ne-
cessarioun ulteriore prerequi-
sito: certificare I'infertilitaola
sterilita irreversibile, cosanon
facile perle donnein etd matu-
ra con un patrimonio ovarico
invia di definitivo esaurimen-
1o, che tecnicamente pero non
possono essere definite inferti-
li, ma subfertili. E’ presente,
cioé, una riduzione netta del
potenziale di fertilita, e una
gravidanza € estremamente
improbabile, ma non impossi-
bile.

Eperlinfertilitd maschilein-
vece? «Le richieste attese di
eterologa. con donazione di
spermatozoi sono davvero po-
che - spiega Carlo Gastaldi -,
perché oggi, grazie alle tecni-
che di micromanipolazione, si
riesce ad arrivare alla.feconda-
zione omologa anche con nu-
meri estremamente ridotti di
spermatozoi». e
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